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ÚVODOM 

                                                  

„Tam kde nie je starostlivosť o starých, nie je ani budúcnosť pre starých.“ 

                                                                                 pápež František 

 

 

 

Slovo na úvod.... 

 

Starnutie populácie je celosvetovým fenoménom, ktorý prináša množstvo výziev, ale 

aj príležitostí na zlepšenie kvality života seniorov. Na Slovensku, podobne ako v mnohých 

iných krajinách, čelíme otázkam, ako zabezpečiť dôstojný a kvalitný život pre našich 

seniorov. To ako sa štát dokáže postarať o ľudí v seniorskom veku, je odrazom vyspelosti 

spoločnosti.  

Pojmy ako ošetrovateľská starostlivosť, sociálne služby či sociálna pomoc sa stávajú 

frekventovanými slovnými spojeniami v každej vyspelej krajine. 

Cieľom nášho zariadenia sociálnych služieb Domov v prírode n.o. je poskytovanie adresnej 

individuálnej sociálnej služby prijímateľovi v bezbariérovom prostredí, ktoré podporujú jeho 

sebestačnosť, rešpektujú jeho individualitu a súkromie, zároveň zabraňujú sociálnej izolácii. 

Je dôležité pri poskytovaní sociálnej služby dodržiavať základné ľudské práva a slobody, 

umožňovať  seniorom žiť  dôstojnú starobu. Nemenej dôležité je zameranie aj na zmysluplné 

prežívanie a trávenie voľného času pri zachovaní ľudskej dôstojnosti. 

Starší ľudia zastávajú v spoločnosti nezastupiteľné miesto, zaslúžia si náš rešpekt a 

našu úctu. Prinášajú mladšej generácií životnú múdrosť a cenné skúsenosti.  Vnímajme preto 

starostlivosť o seniorov ako svoje poslanie, ako možnosť splatiť dlh ľuďom, ktorí nás 

vychovali a vybudovali nám miesto pre život v spoločnosti .  

 

 

                                                                          Mgr. Zuzana Pavlová 

                                                                riaditeľka Domov v prírode n.o. Obyce   

                                                                                   



ZÁPIS DO REGISTRA NEZISKOVÝCH ORGANIZÁCII 

 

 

Základné údaje:  

Názov organizácie :  Domov v prírode n.o. 

Registračné číslo :           VVS/NO-1/2018 

Sídlo organizácie :           Obyce 201, 951 95 

IČO :                               51302730 

DIČ:                               2120882775 

Doba trvania:                   neurčitá 

Zriaďovateľ :                   Peter Pócs 

Štatutárny orgán :           Mgr. Zuzana Pavlová 

Forma hospodárenia :      nezisková organizácia 

 

Orgány neziskovej organizácie od 5.12.2022: 

Riaditeľ :             Mgr. Zuzana Pavlová 

Správna rada :      Ladislav Pócs - predseda  

                             Dana Balková 

                             Michaela Pupáková                         

Dozorná rada:      Peter Pócs 

                           Viktor Pócs 

                           Samuel Pócs 

 

Nezisková organizácia vznikla 1.12.2017 a  zapísaná bola s platnosťou od 

12.12.2017 zriaďovacou listinou. Je zaregistrovaná rozhodnutím Obvodného 

úradu v Nitre v registri neziskových organizácií poskytujúcich všeobecne 

prospešné služby podľa zákona NR SR č. 231/1997 z.z. o neziskových 

organizáciách pod číslom: VVS/NO-1/2018. Rozhodnutie o zápise je účinné od 

5.1.2018.  



Na zasadnutí neziskovej organizácie dňa 5.12.2022 boli vykonané zmeny v 

orgánoch neziskovej organizácii. Novými členmi správnej rady sa stali p. 

Balková Dana, Mgr. Michaela Pupákova a p. Ladislav Pócs. Posledný 

menovaný p. Ladislav Pocs bol schválený za predsedu správnej rady. Členovia 

dovtedy fungujúcej správnej rady p. Peter Pravda, p. Simona Pravdová, Mgr. 

Zuzana Konyová sa vzdali s okamžitou platnosťou svojich funkcií. Správna rada 

odvolala z funkcie revízora p. Petra Pócsa. Nakoľko majetok neziskovej 

organizácie alebo predpokladaný ročný obrat finančných prostriedkov dosiahne 

hodnotu 165 969 € správna rada založila dozornú radu neziskovej organizácii. 

Správna rada schválila za členov dozornej rady p. Petra Pócsa, p. Viktora Pócsa, 

p. Samuela Pócsa. Zmeny nadobudli účinnosť dňom konania zasadnutia 

správnej rady t.j dňa 5.12.2022 

Nezisková organizácia Domov v prírode n.o. má zaregistrované nasledovné 

všeobecne prospešné služby:  

1. Poradenské, výchovné ako i vzdelávacie služby v oblasti sociálneho 

poradenstva a prevencie ako i v pomoci pri opätovného 

začleňovania sa do spoločnosti u ľudí trpiacich rôznou formou 

závislosti.  

2. Poradenské, výchovné ako i vzdelávacie služby v oblasti sociálneho 

poradenstva a prevencie ako i v pomoci pri opätovného 

začleňovania sa do spoločnosti pre dospelých a mladistvých 

prepustených z výkonu trestu a z nápravno-výchovného 

zariadenia.  

3. Zdravotné stredisko s diagnostickým oddelením: poskytovanie 

služieb ambulantným spôsobom s možnosťou dočasnej 

hospitalizácie.  

4. Oblasť zdravotnej starostlivosti v zmysle zák. NR SR č. 277/1994 

Z. z., o zdravotnej starostlivosti v znení neskorších predpisov a 

NR SR č. 98/1995 Z. z. o. Liečebnom poriadku v znení 



neskorších predpisov. Všeobecne prospešné služby charakteru 

lôžkového, ambulantného, spoločných liečebných 

a vyšetrovacích zložiek a ostatných súvisiacich zdravotných 

činností. 

5. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti- zákon 277/1994 z.z. 

o zdravotnej starostlivosti v znení neskorších predpisov a zákon 

98/1995 o liečebnom poriadku v znení neskorších predpisov     .     

a. ambulantná zdravotná starostlivosť, reumatologická a 

interná ambulancia, ústavná starostlivosť na internom 

oddelení vrátane ústavnej pohotovostnej služby  

b. poskytovanie psychiatrickej a klinicko-psychologickej 

starostlivosti stacionárnou, ambulantnou formou a 

formou dlhodobého lôžkového liečenia  

c. Poskytovanie psychoterapeutickej starostlivosti a 

liečenia psychických ochorení  

d. opatrovateľské a zdravotné služby v oblasti 

prevádzkovania služieb pri rôznych formách : poruchy 

správania, závislosti, psychické poruchy a ochorenia  

6. Ďalšie vzdelávanie ako súčasť celoživotného vzdelávania, 

ustanovizne ďalšieho vzdelávania, podmienky ich akreditácie, 

vydávanie osvedčení o získanom vzdelaní a zdroje financovania 

ďalšieho vzdelávania  

7. Vzdelávanie a výchova v predškolskom veku  

8. Zariadenie pre seniorov  

9. Domov sociálnych služieb  

10. Chránené bývanie pre matky s deťmi  

11. Špecializované zariadenie 

12. Prepravná služba 

13. Zariadenie opatrovateľskej služby 



DRUH, FORMA A DOBA POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUŽIEB 

 

Domov v prírode n.o., so sídlom Obyce 201, 951 95 je zaregistrovaný v registri 

poskytovateľov sociálnych služieb NSK pod číslom : 356 

 

Registrácia bola uskutočnená s dátumom 32.12.2018 

 

Druh poskytovanej sociálnej služby: 

1) Zariadenie pre seniorov (ZpS) – 40 miest, podľa §35 zákona NR 

SR č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách 

2) Špecializované zariadenie (ŠZ) – 12 miest, podľa §39 zákona NR 

SR č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách 

3) Zariadenie opatrovateľskej služby (ZOS) – 20 miest, podľa §36 

zákona NR SR č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách 

 

Doba poskytovania sociálnych služieb:  

V ZpS a ŠZ sa poskytuje sociálna služba na dobu neurčitú. 

V ZOS sa sociálna služba poskytuje na dobu určitú. 

 

Forma poskytovania sociálnej služby: 

Forma poskytovania sociálnej služby je dlhodobá, celoročná, pobytová. 

 

 

 

 

 

 

 



CIEĽOVÁ SKUPINA A SOCIÁLNE SLUŽBY 

 

Cieľová skupina a služby pre Zariadenie pre seniorov:  

FO, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby 

alebo poskytovanie sociálnej služby potrebujú z iných vážnych dôvodov, alebo 

sú nevidiace alebo prakticky nevidiace. 

V Zariadení pre seniorov sa poskytuje: 

a) Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 

b) Sociálne poradenstvo 

c) Sociálna rehabilitácia 

d) Ubytovanie 

e) Stravovanie 

f) Upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva 

g) Osobné vybavenie 

Vytvárajú sa podmienky na úschovu cenných vecí a zabezpečuje sa záujmová 

činnosť a ošetrovateľská starostlivosť. 

 

Cieľová skupina  a služby pre Špecializované zariadenie: 

V špecializovanom zariadení sa poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá 

je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupeň odkázanosti je najmenej V 

podľa prílohy č. 3 Zákona 448/2008 a má zdravotné postihnutie, ktorým je 

najmä Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazívna vývinová 

porucha, skleróza multiplex, schizofrénia, demencia rôzneho typu etiológie, 

hluchoslepota, AIDS alebo organický psychosyndróm ťažkého stupňa. 

V Špecializovanom zariadení sa poskytuje:  

a) Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 

b) Sociálne poradenstvo 

c) Sociálna rehabilitácia 

d) Ubytovanie 



e) Stravovanie 

f) Upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva 

g) Osobné vybavenie 

Zabezpečuje sa, záujmová činnosť a ošetrovateľská starostlivosť a utvárajú sa 

podmienky na úschovu cenných vecí. 

 

Cieľová skupina a služby pre Zariadenie opatrovateľskej služby: 

V zariadení opatrovateľskej služby sa poskytuje sociálna služba na určitý čas 

plnoletej fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby podľa 

prílohy č.3, ak jej nemožno poskytnúť  opatrovateľskú službu. 

V zariadení opatrovateľskej služby sa poskytuje:  

a) Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 

b) Sociálne poradenstvo 

c) Sociálna rehabilitácia 

d) Ubytovanie 

e) Stravovanie 

f) Upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva 

V ZOS sa zabezpečuje ošetrovateľská starostlivosť a utvárajú sa podmienky na 

úschovu cenných vecí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EXTERIÉR A INTERIÉR ZARIADENIA 

 

 

 

Zariadenie sa nachádza medzi dvoma obcami Obyce a Jedľové Kostoľany, 

v peknom lesnom prostredí vzdialenej od hlavnej cesty cca 3 km, v katastri obce 

Obyce.  

Je zasadené do svahovitého terénu. V bezprostrednej blízkosti zariadenia sa 

nachádza Partizán rezort - reštaurácia s rekreačným areálom, tenisovým kurtom 

a detským ihriskom. Budova je bezbariérová, šesťpodlažná s vlastným 

parkoviskom pre návštevy zariadenia. 

Priestory zariadenia sa formálne členia na štyri druhy: 

1. Priestory pre ubytovanie klientov (izby). 

2. Priestory pre vykonávanie odborných činností (terapie a pod.) a pre 

kultúrno- spoločenské voľnočasové aktivity klientov. 

3. Administratívne a prevádzkové priestory zabezpečujúce najmä 

vykonávanie obslužných a ďalších činností a servisu pre chod 

zariadenia (okrem priestorov s vyhradeným právom vstupu). 

4. Priestory s vyhradeným právom vstupu. 

 

Izby klientov sa nachádzajú na nultom, prvom, druhom a treťom podlaží. Izby 

sú jedno a dvojposteľové s vlastnou kúpeľňou a wc. Na každej izbe je pripojenie 

na internet a televízor. 

 



                         

                                

 

Klienti majú k dispozícii vnútornú terasu, priestrannú jedáleň slúžiacu aj ako 

spoločenskú miestnosť, miestnosť na aktivačnú činnosť klientov, miestnosť pre 

externú kaderníčku a pedikérku.  

V suteréne zariadenia sa nachádza práčovňa. Na nultom poschodí je miestnosť 

pre lekára zariadenia a opatrovateľky. Miestnosť pre opatrovateľky sa nachádza 

na každom podlaží. Na druhom a treťom poschodí sa nachádzajú kancelárske 

priestory. Strava sa dováža z neďalekej reštaurácie a vydáva sa vo výdajni na 

prvom poschodí zariadenia. 

 

Súčasťou zariadenia je vonkajší altánok s posedením. 

 

 

 



ZAMESTNANCI A ORGANIZAČNÁ ŠKTUKTÚRA 

 

V roku 2023 sa o prijímateľov sociálnych služieb staralo priemerne 45 

zamestnancov, z uvedeného počtu je priemerne 33 odborných. Klientom je 

zabezpečená celodenná nepretržitá starostlivosť kvalifikovaným tímom 

opatrovateľského personálu, okrem všeobecného lekára majú k dispozícii celý 

rad špecialistov, ktorí poskytujú klientom zdravotnú starostlivosť nielen vo 

svojich ambulanciách, ale aj priamo v zariadení. Organizačný diagram 

zamestnancov: 

 

 



CIELE  A VÍZIA  ZARIADENIA  DOMOV V PRÍRODE n.o. 

 

Za najvyššiu prioritu považujeme poskytovanie bezpečnej služby spôsobom 

a v podmienkach, ktoré našich klientov neohrozujú na živote, zdraví a ani na 

majetku s akceptovaním prirodzených rizík života človeka.  

Zároveň rešpektujeme a aplikujeme základné hodnoty sociálnych služieb: 

• Podpora nezávislosti a autonómie 

• Podpora začleňovania a integrácie 

• Rešpektovanie individuálnych potrieb 

• Partnerská spolupráca 

• Záruky kvality 

• Rovnosť bez diskriminácie 

 

Svoje služby smerujeme k takému spôsobu poskytovania, ktoré klientov 

nevzďaľujú od bežného života a bežných životných činností a úkonov a ktorého 

súčasťou je aj rovnováha práv a povinností, slobody a záväzkov, nárokov 

a individualizovanej zodpovednosti našich klientov (s prihliadnutím na 

bezpečnosť a riziká vyplývajúce z ich aktuálnej sociálnej a zdravotnej situácie). 

 

Vízia  a ciele zariadenia: 

Víziou nášho zariadenia je zabezpečiť pre klientov také prostredie, ktoré 

podporuje čo najvyššiu mieru sebestačnosti a autonómie klienta a zároveň 

poskytuje odborne správne a bezpečné služby. 

Poslaním nášho zariadenia je poskytovanie sociálnych služieb fyzickej osobe 

odkázanej na pomoc inej fyzickej osoby v súlade s platnou legislatívou platnou 

v oblasti poskytovania sociálnych služieb. 

Hlavným tzn. strategickým cieľom je zlepšovať kvalitu života prijímateľov 

sociálnych služieb a zvyšovať kvalitu poskytovaných služieb v zariadení. 



Ciele zariadenia: 

• Trvalé zlepšovanie poskytovaných sociálnych služieb, zohľadňovať 

individuálne potreby klientov, 

• Sledovať najnovšie trendy v oblasti sociálnych služieb a tie 

implementovať na podmienky nášho zariadenia, 

• Dlhodobo modernizovať a zveľaďovať zariadenie novým a 

kvalitným vybavením, ktoré pomôže skvalitniť pobyt klientov v 

našom zariadení,  

• Začleňovať klientov do komunity, udržiavať spoluprácu s miestnou 

komunitou, zachovať kontakt  s rodinou klienta 

• Zvyšovať kvalifikáciu pracovníkov v zariadení, podporovať ich v 

´ďalšom vzdelávaní 

• Podporovať aktívny život klientov, vytvárať také podmienky, ktoré 

umožnia, čo najdôstojnejšie prežitie života klientov, pomôžu udržať 

čo najvyššiu možnú mieru samostatnosti a udržanie fyzických i 

psychických schopností klientov.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



POSKYTOVANIE SOCIALNEJ SLUŽBY ZA ROK 2023 

 

V roku 2023 poskytovalo zariadenie sociálnych služieb Domov v prírode, n. o. 

Obyce sociálnu službu priemerne 72 klientom, zväčša zo západného a stredného 

Slovenska.  

Prijatých bolo 99% klientov po podaní žiadosti. Odmietnuté 1% klientov, tvorili 

žiadatelia o poskytovanie sociálnej služby, ktorí nespĺňali podmienky prijatia do 

zariadenia podľa č. 488/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení 

zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní /živnostenský zákon/ 

v znení neskorších predpisov /ďalej len zákon o sociálnych službách/.  

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PREHĽAD AKTIVÍT A ČINNOSTÍ V ZMYSLE POSKYTOVANIA    

SOCIALNEJ SLUŽBY 

 

Sociálne odborné činnosti: 

• pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 

• sociálne poradenstvo pre žiadateľov  o umiestnenie 

• sociálne poradenstvo pre klientov zariadenia a ich rodiny 

• administratívne plnenie úloh vyplývajúce s procesom podania 

žiadosti, prijímania klientov, odchodov zo zariadenia 

• evidencia a aktualizácia poradovníka žiadateľov o umiestnenie  

• sociálnu rehabilitáciu a pomoc s adaptačným procesom pri nových 

klientoch 

• začlenenie klientov do sociálneho života zariadenia 

• vedenie evidencie a zasielanie hlásení príslušným inštitúciám 

• komunikácia s príbuznými klientov 

• vypracovávanie individuálnych plánov 

 

Odborné  činnosti- zdravotnícke, ošetrovateľské a opatrovateľské: 

• lekárske prehliadky a ošetrenie klientov 

• doprovod na vyšetrenia v rámci spádovej oblasti 

• ošetrovanie klientov a lieková politika 

• pomoc s osobnou hygienou, kúpanie, plienkovanie, stravovanie 

a pomoc s tým spojená 

• zabezpečenie opatrovateľskej a ošetrovateľskej starostlivosti 

o klientov zariadenia 

 

Ďalšie služby pre klientov zariadenia: 

• ubytovanie, stravovanie klientov  

• upratovanie, pranie, žehlenie a údržba oblečenie 



• vybavovanie a pomoc pri vybavovaní osobných vecí pre klientov 

napr. pomoc s osobnou korešpondenciou, nákupmi, vybavovaním 

úradných záležitostí 

• úschova cenných vecí 

• zabezpečenie kaderníckych a pedikérskych služieb tretími osobami 

• zabezpečovanie uspokojovania duchovných potrieb klientov 

 

 

Naše zariadenie sociálnych služieb Domov v prírode n.o. Obyce disponuje 

vlastným defibrilátorom, ktorý sa nachádza v zariadení a umožňuje tak 

poskytnúť odbornú a kvalitnú prvú pomoc do príchodu RZP. 

 

 

Defibrilátor 

 

 

Záujmova  činnosť klientov: 

Záujmová činnosť a voľnočasové aktivity prebiehali nepretržite aj počas roku 

2023.  



Stále väčšiemu záujmu v našom zariadení sociálnych služieb sa tešia pohybové 

aktivity či ranné skupinové cvičenia. Prijímatelia sociálnej služby sa denne 

stretávali v klubovni pri knihách a rôznych spoločenských hrách, kde utužovali 

sociálne vzťahy v medzi sebou v zariadení a súčasne rozvíjali svoje kognitívne 

funkcie.  

Aj počas tohto roku sme organizovali pre klientov narodeninové, meninové 

oslavy, oslavy dňa žien, oslavy dňa matiek, úcta k starších, mikuláša a vianočné 

posedenia pri hudbe.  

Taktiež sme sa už tradične zapojili do projektu „Koľko lásky sa zmestí do 

krabičky od topánok“ , ďakujeme všetkým, ktorí sa do tohto projektu zapojili a 

svojimi darčekmi tak spríjemnili klientom vianočné sviatky.  

V rámci kultúrnych posedení nás navštívili deti z Jasličiek a MŠ Viktorka Zlaté 

Moravce, Základná škola Hostie, Topoľčianky a Jedľové Kostoľany. Veľmi 

pozitívny ohlas bol na vystúpenie detí DFS Svetielko pri Základnej škole 

v Topoľčiankach. Pravidelne medzi klientov so svojou hudbou prichádzali 

folklórny súbor Vrštek Hostie, navštívil nás aj spevácky súbor Skalka Hosťovce, 

súbor Babička pôsobiaci pri Klube dôchodcov v Zlatých Moravciach, Čabanka 

z rodnej obce našej klientky. Počas pobytov v škole v prírode a letných detských 

táboroch medzi nás prichádzali deti s neďalekého Partizán rezortu potešiť našich 

klientov s nacvičeným kultúrnym programom. 

Veľký záujem zo strany klientov je o duchovné najmä kresťanské aktivity, či už 

v pôstom, veľkonočnom, vianočnom či mariánskom období cirkevného roka. 

Veľkým duchovným zážitkom bola v letných mesiacoch návšteva mons. 

Mariana Gavendu v doprovode nášho dekana J. Vlasáka.  

Počas roka sa klienti venovali aj zbieraniu liečivých byliniek- ako sú levanduľa, 

harmanček.., ktoré následne sušili a použili napr. na výrobu mydiel, džemov, 

čajov.  



V rámci denných aktivít podporujeme individuálne záujmy klientov, 

aktivizujeme ich, vedieme k čo najväčšej samostatnosti a zároveň motivujeme  k 

novým činnostiam. Seniori sa podľa svojich možností a schopností zapájajú na 

organizovaní života v zariadení. 

     

Klienti sa spolu so sociálnymi pracovníkmi podieľajú na výzdobe domova 

a výrobe dekorácii, veľký záujem je o pečenie, výrobu oblátok a ručné práce. 

Organizovalo sa viacero výletov do okolia domova, napr. výlet do neďalekých 

Topoľčianok, kde si klienti prezreli zámocký park a vychutnali jazdu na 

dobovom koči. Záujem bol aj o výlet do Novej Bane, Hronského Beňadika 

a zubrej zvernici v Topoľčiankach. Okrem iných aktivít sme zorganizovali 

opekačky, ktoré sa tešili veľkej obľube medzi prijímateľmi sociálnej služby. 

Voľnočasové aktivity ponúkané v zariadení : 

• Rozširovanie vedomostí a kognitívnych schopností - čítanie 

kníh, zaujímavých článkov, rozvíjanie  vedomostí z rôznych 

oblastí spoločenského života, hranie spoločenských hier ... 

• Výtvarné aktivity – tvorba obrázkov z papiera, kreslenie a 

vystrihovanie výzdob podľa aktuálneho obdobia, maľovanie 

pastelkami, vodovými farbami a pod. .  



• Pracovné aktivity – obnovovanie zručností klienta napr. 

strihanie látok, šitie, vyšívanie,  prišívanie gombíkov, 

háčkovanie, pletenie.... 

• Pohybové aktivity – pohybové cvičenia, prechádzky, športové 

aktivity...... 

• Hudobné aktivity - počúvanie hudby, spev, nácvik piesní, 

hudobné posedenia ...    

• Práca so spomienkami klientov - spomínanie na prežitý život, 

detstvo, školské časy, mladosť, zvyky, tradície.   

 

             

 

   

              



FINANČNÁ  SPRÁVA 

 
 


